
60 meter                  Pup Dames  Uur=13:54
Reeks:1

1 3221 Vandenhove Lore          ACHL 9,4 97
2 3591 Evrard Naomi             AVZK 9,4 96
3 3316 Wouters Paulien          ACHL 9,6 96
4 3503 Daems Olivia             AVZK 9,7 97
5 3042 Van Rillaer Silke        AVZK 10,1 97

60 meter                  Pup Dames  Uur=13:54
Reeks:2

1 3334 Peeters Anne             ACHL 9,6 96
2 3895 Van Der Auwera Anouchka  ACHL 10 97
3 3223 Moons Evelien            ACHL 10,1 97
4 2938 Caers Evelien            ACHL 11 97

60 meter                  Pup Dames  Uur=13:54
Reeks:3

1 3769 Van Daele Lisa           ACHL 10,1 97
2 2993 Van Den Schoor Sara      AVZK 10,4 97
3 3335 Saenen Eveline           ACHL 10,5 96
4 3897 Cambre Clara             ACHL 11,4 97

60 meter                  Pup Heren  Uur=13:59
Reeks:1

1 3623 Mees Jef                 ACHL 8,9 96
2 3621 Willems Pieter           ACHL 9,1 96
3 9017 Verbrugghe Seppe         NA   9,3 96
4 3698 Engelen Jef              AVZK 9,5 96
5 3616 Torfs Michiel            ACHL 9,9 96
6 3648 Geentjens Hannes         ACHL 10,3 96

60 meter                  Pup Heren  Uur=13:59
Reeks:2

1 3617 Vanheuckelom Rik         ACHL 9,5 96
2 3619 Van Reusel Jens          ACHL 9,9 97
3 3615 Bienens Michiel          ACHL 10,2 96
4 3957 Drijbooms Senne          ACHL 10,6 97
5 3649 Van Nijlen Itse          ACHL 11,1 97
6 4698 Witvrouwen  Laurent      ACHL 11,5 96

60 meter                  Pup Heren  Uur=13:59
Reeks:3

1 3952 Nuyens Laurenz           ACHL 9,5 97
2 4466 Ledegen Daan             ACHL 9,6 96
3 4465 Van Tichelt Gilian       ACHL 10,2 97
4 3955 Bartle Jovi              ACHL 11,2 97
5 3954 Op De Beeck Nicolas      ACHL 12,4 97

60 meter                  Ben Dames  Uur=14:14
Reeks:1

1 764 Maris Jolien             AVZK 9,7 98
2 904 Van Besouw Alexandra     ACHL 9,9 99
3 608 Michiels Becky           ACHL 10,2 98
4 891 Casteels Julie           AVZK 10,6 98
5 579 Cools Lise               ACHL 11 98



60 meter                  Ben Dames  Uur=14:14
Reeks:2

1 638 Van Hoogten Marie        AVZK 10,7 98
2 794 Bastiaens Elise          ACHL 10,7 98
3 1804 Maeyninckx Jolien        ACHL 11,2 0
4 637 De Brandt Naomi          AVZK 11,4 99
5 9020 Cools Nore               NA   11,9 0

60 meter                  Ben Dames  Uur=14:14
Reeks:3

1 896 Bartle Angie             ACHL 10,9 99
2 584 Mees Emma                ACHL 11,1 99
3 2053 Smets Hanne              ACHL 11,1 99
4 583 Van Loock Eline          ACHL 11,4 98
5 1473 Van Dyck Lien            ACHL 11,4 0
6 9021 Leenders Marie           NA   11,8 98

60 meter                  Ben Dames  Uur=14:14
Reeks:4

1 2178 Robben Jinthe            ACHL 11,2 99
2 2177 Robben Jits              ACHL 11,2 98
3 898 Drijbooms Dora           ACHL 11,7 99
4 795 Vervoort Joke            ACHL 12 98
5 1698 Van Caeyzeele Paulien    ACHL 12,4 99

60 meter                  Ben Heren  Uur=14:18
Reeks:1

1 1159 Van Dyck Jorn            ACHL 10,1 98
2 887 Engelen Jan              AVZK 10,3 98
3 762 Van Nuffelen Thomas      AVZK 10,7 98
4 928 Kempenaers Timo          AVZK 11 99
5 1400 Van Bael Jens            AVZK 11,5 99
6 810 Claes Vincent            AVZK 11,5 99

60 meter                  Ben Heren  Uur=14:18
Reeks:2

1 833 Van Turnhout Jens        ACHL 10,9 98
2 849 Van Hal Jens             ACHL 11,4 98
3 9019 Van Den Schoor Senne     NA   11,8 0
4 1182 Van Rillaer Witse        AVZK 11,8 0
5 1835 Smits Brent              ACHL 13,4 98

60 meter                  Ben Heren  Uur=14:18
Reeks:3

1 1989 Augustyns Frederik       ACHL 10,7 98
2 1599 Ledegen Gijs             ACHL 10,9 98
3 9022 Poels Kilian             NA   10,9 98
4 1672 Meulemans Roy            ACHL 10,9 99
5 1893 Devleeschouwer Jens      ACHL 11,4 98
6 1886 Witvrouwen  Christophe   ACHL 12,3 98

discuswerpen 1,000kg      Min Heren  Uur=14:11
Reeks:1

1 7044 Robben Laurent           ACHL 24.08m 94
2 6539 Havermans Thomas         BRAB 23.38m 95
3 7031 Poppelmonde Dries        AVZK 20.63m 94



4 6552 Verreydt Yentl           ACHL 16.82m 95
5 6546 Bastiaens Loorin         ACHL 16.18m 95
6 6548 Op De Beeck Frederic     ACHL 15.72m 95
7 7045 Maeyninckx Jonas         ACHL 15.60m 94
8 7244 Witvrouwen Didier        ACHL 12.27m 95
9 6166 Vervloet Michiel         AVZK 12.18m 95

10 6622 Bierinckx Laurent        ACHL 11.88m 95

speerwerpen 400g          Min Dames  Uur=14:03
Reeks:1

1 5502 Vermeulen Kaat           ACHL 19.85m 94
2 5207 Vanheuckelom Lotte       ACHL 18.79m 94
3 6494 Saisema Haruethai*       ACHL 17.82m 94
4 5205 Vissers Emma             ACHL 16.59m 94
5 5258 Van Hoogten Hanne        AVZK 15.36m 95
6 5204 Van Laer Kim             ACHL 14.80m 94
7 6186 Vangorp Jessie           ACHL 13.05m 94
8 5586 Lauwers Kaat             AVZK 12.93m 95
9 5203 Sarfo-Adjei Hannah       ACHL 12.62m 95

10 5224 Van Hal Shauni           ACHL 9.97m 95
11 6349 Goossens Andrea          ACHL 8.46m 94

kogelstoten 2,000kg       Pup Dames NA DE 60M Uur=14:21
Reeks:1

1 3334 Peeters Anne             ACHL 8.25m 96
2 3895 Van Der Auwera Anouchka  ACHL 6.66m 97
3 3316 Wouters Paulien          ACHL 6.23m 96
4 3335 Saenen Eveline           ACHL 6.16m 96
5 3897 Cambre Clara             ACHL 5.72m 97
6 3223 Moons Evelien            ACHL 5.66m 97
7 2938 Caers Evelien            ACHL 5.45m 97
8 3221 Vandenhove Lore          ACHL 5.06m 97
9 3042 Van Rillaer Silke        AVZK 4.63m 97

10 3591 Evrard Naomi             AVZK 4.56m 96
11 3503 Daems Olivia             AVZK 4.47m 97
12 2993 Van Den Schoor Sara      AVZK 4.14m 97
13 3769 Van Daele Lisa           ACHL 3.38m 97

hoogspringen              Ben Dames  Uur=16:20
Reeks:1

1 764 Maris Jolien             AVZK 1.10m 98
2 904 Van Besouw Alexandra     ACHL 1.05m 99
3 638 Van Hoogten Marie        AVZK 1.00m 98
4 584 Mees Emma                ACHL 0.95m 99
5 637 De Brandt Naomi          AVZK 0.95m 99
6 9021 Leenders Marie           NA   0.95m 98
7 579 Cools Lise               ACHL 0.90m 98
8 794 Bastiaens Elise          ACHL 0.90m 98
8 1804 Maeyninckx Jolien        ACHL 0.90m 0
8 891 Casteels Julie           AVZK 0.90m 98

11 2178 Robben Jinthe            ACHL 0.90m 99
11 2177 Robben Jits              ACHL 0.90m 98
13 896 Bartle Angie             ACHL 0.90m 99
14 608 Michiels Becky           ACHL 0.85m 98
15 9020 Cools Nore               NA   0.85m 0
16 9018 Hermans Robin            NA   0.75m 0



16 1473 Van Dyck Lien            ACHL 0.75m 0
18 898 Drijbooms Dora           ACHL 0.75m 99
19 2053 Smets Hanne              ACHL 0.70m 99
19 795 Vervoort Joke            ACHL 0.70m 98
19 583 Van Loock Eline          ACHL 0.70m 98
19 1698 Van Caeyzeele Paulien    ACHL 0.70m 99

verspringen               Pup Heren  Uur=14:35
Reeks:1

1 3698 Engelen Jef              AVZK 4.11m 96
2 3621 Willems Pieter           ACHL 3.96m 96
3 3617 Vanheuckelom Rik         ACHL 3.81m 96
4 3623 Mees Jef                 ACHL 3.80m 96
5 3952 Nuyens Laurenz           ACHL 3.58m 97
6 3648 Geentjens Hannes         ACHL 3.48m 96
7 3615 Bienens Michiel          ACHL 3.45m 96
8 9017 Verbrugghe Seppe         NA   3.35m 96
9 3619 Van Reusel Jens          ACHL 3.15m 97

10 4466 Ledegen Daan             ACHL 2.95m 96
11 3616 Torfs Michiel            ACHL 2.84m 96
12 4698 Witvrouwen  Laurent      ACHL 2.79m 96
13 3955 Bartle Jovi              ACHL 2.66m 97
14 3954 Op De Beeck Nicolas      ACHL 2.65m 97
15 3957 Drijbooms Senne          ACHL 2.53m 97
16 3649 Van Nijlen Itse          ACHL 2.46m 97

300 meter                 Min Dames  Uur=14:32
Reeks:1

1 5502 Vermeulen Kaat           ACHL 47 94
2 6186 Vangorp Jessie           ACHL 49,6 94
3 5586 Lauwers Kaat             AVZK 50,2 95
4 5207 Vanheuckelom Lotte       ACHL 51,2 94
5 5258 Van Hoogten Hanne        AVZK 54 95

300 meter                 Min Dames  Uur=14:32
Reeks:2

1 5174 De Vocht Elien           AVZK 52 95
2 5203 Sarfo-Adjei Hannah       ACHL 53,6 95
3 6349 Goossens Andrea          ACHL 54,7 94
4 5224 Van Hal Shauni           ACHL 58,5 95

300 meter                 Min Heren  Uur=14:41
Reeks:1

1 6291 Aerts Mathias            LIER 46,2 94
2 7045 Maeyninckx Jonas         ACHL 48,2 94
3 6546 Bastiaens Loorin         ACHL 50,1 95
4 6622 Bierinckx Laurent        ACHL 50,9 95
5 6350 Verlinden Jasper         AVZK 52,2 95

300 meter                 Min Heren  Uur=14:41
Reeks:2

1 6552 Verreydt Yentl           ACHL 52,3 95
2 6369 Claes Olivier            AVZK 55,2 95
3 6548 Op De Beeck Frederic     ACHL 55,9 95
4 7244 Witvrouwen Didier        ACHL 60,5 95



hockeywerpen              Ben Heren  Uur=14:56
Reeks:1

1 1159 Van Dyck Jorn            ACHL 26.78m 98
2 833 Van Turnhout Jens        ACHL 25.16m 98
3 762 Van Nuffelen Thomas      AVZK 24.86m 98
4 928 Kempenaers Timo          AVZK 20.63m 99
5 9022 Poels Kilian             NA   19.92m 98
6 1182 Van Rillaer Witse        AVZK 19.90m 0
7 1989 Augustyns Frederik       ACHL 18.08m 98
8 1886 Witvrouwen  Christophe   ACHL 17.91m 98
9 1893 Devleeschouwer Jens      ACHL 17.39m 98

10 1599 Ledegen Gijs             ACHL 15.94m 98
11 1400 Van Bael Jens            AVZK 15.87m 99
12 9019 Van Den Schoor Senne     NA   13.00m 0
13 810 Claes Vincent            AVZK 11.79m 99
14 1835 Smits Brent              ACHL 9.45m 98
15 1678 Vanlommel Stijn          ACHL 8.71m 99
16 849 Van Hal Jens             ACHL 5.88m 98

discuswerpen 0,600kg      Pup Dames  Uur=14:47
Reeks:1

1 3895 Van Der Auwera Anouchka  ACHL 16.63m 97
2 3334 Peeters Anne             ACHL 14.95m 96
3 3316 Wouters Paulien          ACHL 13.55m 96
4 3591 Evrard Naomi             AVZK 12.65m 96
5 3335 Saenen Eveline           ACHL 12.60m 96
6 2938 Caers Evelien            ACHL 10.48m 97
7 3503 Daems Olivia             AVZK 10.18m 97
8 3223 Moons Evelien            ACHL 10.10m 97
9 3042 Van Rillaer Silke        AVZK 9.71m 97

10 3769 Van Daele Lisa           ACHL 8.36m 97

kogelstoten 2,000kg       Pup Heren  Uur=15:09
Reeks:1

1 3621 Willems Pieter           ACHL 8.34m 96
2 3623 Mees Jef                 ACHL 8.28m 96
3 9017 Verbrugghe Seppe         NA   7.82m 96
4 3952 Nuyens Laurenz           ACHL 7.80m 97
5 3615 Bienens Michiel          ACHL 7.29m 96
6 3617 Vanheuckelom Rik         ACHL 7.01m 96
7 3648 Geentjens Hannes         ACHL 6.68m 96
8 3957 Drijbooms Senne          ACHL 6.47m 97
9 3954 Op De Beeck Nicolas      ACHL 6.28m 97

10 3955 Bartle Jovi              ACHL 6.13m 97
11 3616 Torfs Michiel            ACHL 6.04m 96
12 4466 Ledegen Daan             ACHL 6.01m 96
13 3649 Van Nijlen Itse          ACHL 5.58m 97
14 3619 Van Reusel Jens          ACHL 5.29m 97
15 4698 Witvrouwen  Laurent      ACHL 5.29m 96

hoogspringen              Min Dames  Uur=16:28
Reeks:1

1 5205 Vissers Emma             ACHL 1.25m 94
2 5203 Sarfo-Adjei Hannah       ACHL 1.25m 95
3 5207 Vanheuckelom Lotte       ACHL 1.25m 94
4 5204 Van Laer Kim             ACHL 1.20m 94



4 6494 Saisema Haruethai*       ACHL 1.20m 94
6 6186 Vangorp Jessie           ACHL 1.15m 94
7 5174 De Vocht Elien           AVZK 1.10m 95
8 5586 Lauwers Kaat             AVZK 1.05m 95
8 5258 Van Hoogten Hanne        AVZK 1.05m 95
8 6349 Goossens Andrea          ACHL 1.05m 94

11 5224 Van Hal Shauni           ACHL 1.00m 95

verspringen               Ben Heren  Uur=15:31
Reeks:1

1 762 Van Nuffelen Thomas      AVZK 3.10m 98
2 1159 Van Dyck Jorn            ACHL 3.01m 98
3 1599 Ledegen Gijs             ACHL 2.98m 98
4 1989 Augustyns Frederik       ACHL 2.94m 98
5 928 Kempenaers Timo          AVZK 2.93m 99
6 833 Van Turnhout Jens        ACHL 2.83m 98
7 810 Claes Vincent            AVZK 2.74m 99
8 1893 Devleeschouwer Jens      ACHL 2.71m 98
9 1182 Van Rillaer Witse        AVZK 2.70m 0

10 9022 Poels Kilian             NA   2.69m 98
11 1400 Van Bael Jens            AVZK 2.68m 99
12 1678 Vanlommel Stijn          ACHL 2.52m 99
13 849 Van Hal Jens             ACHL 2.41m 98
14 9019 Van Den Schoor Senne     NA   2.38m 0
15 1886 Witvrouwen  Christophe   ACHL 2.35m 98
16 1835 Smits Brent              ACHL 2.00m 98

speerwerpen 400g          Min Heren  Uur=15:45
Reeks:1

1 7031 Poppelmonde Dries        AVZK 31.13m 94
2 6539 Havermans Thomas         BRAB 28.91m 95
3 7044 Robben Laurent           ACHL 24.93m 94
4 6552 Verreydt Yentl           ACHL 24.47m 95
5 6546 Bastiaens Loorin         ACHL 21.13m 95
6 6369 Claes Olivier            AVZK 19.61m 95
7 7045 Maeyninckx Jonas         ACHL 17.78m 94
8 6350 Verlinden Jasper         AVZK 17.70m 95
9 6622 Bierinckx Laurent        ACHL 17.37m 95

10 6548 Op De Beeck Frederic     ACHL 16.36m 95
11 7244 Witvrouwen Didier        ACHL 13.52m 95
12 6166 Vervloet Michiel         AVZK 12.33m 95

kogelstoten 1,000kg       Ben Dames  Uur=16:35
Reeks:1

1 764 Maris Jolien             AVZK 6.75m 98
2 896 Bartle Angie             ACHL 6.58m 99
3 891 Casteels Julie           AVZK 6.07m 98
4 2178 Robben Jinthe            ACHL 5.79m 99
5 2177 Robben Jits              ACHL 5.62m 98
6 904 Van Besouw Alexandra     ACHL 5.46m 99
7 579 Cools Lise               ACHL 5.41m 98
8 638 Van Hoogten Marie        AVZK 5.11m 98
9 9018 Hermans Robin            NA   5.04m 0

10 584 Mees Emma                ACHL 4.69m 99
11 637 De Brandt Naomi          AVZK 4.65m 99
12 795 Vervoort Joke            ACHL 4.62m 98



13 608 Michiels Becky           ACHL 4.51m 98
14 1804 Maeyninckx Jolien        ACHL 4.10m 0
15 898 Drijbooms Dora           ACHL 4.07m 99
16 583 Van Loock Eline          ACHL 4.07m 98
17 9020 Cools Nore               NA   3.94m 0
18 2053 Smets Hanne              ACHL 3.75m 99
19 9021 Leenders Marie           NA   3.71m 98
20 1473 Van Dyck Lien            ACHL 3.34m 0

discuswerpen 0,600kg      Pup Heren  Uur=16:04
Reeks:1

1 3616 Torfs Michiel            ACHL 19.46m 96
2 9017 Verbrugghe Seppe         NA   19.30m 96
3 3518 Laporte Vincent          AVZK 18.91m 97
4 3621 Willems Pieter           ACHL 17.14m 96
4 3623 Mees Jef                 ACHL 17.14m 96
6 3615 Bienens Michiel          ACHL 16.12m 96
7 3952 Nuyens Laurenz           ACHL 16.10m 97
8 3957 Drijbooms Senne          ACHL 14.84m 97
9 3648 Geentjens Hannes         ACHL 14.74m 96

10 3617 Vanheuckelom Rik         ACHL 13.71m 96
11 3955 Bartle Jovi              ACHL 13.64m 97
12 4466 Ledegen Daan             ACHL 12.23m 96
13 3619 Van Reusel Jens          ACHL 11.23m 97
14 4698 Witvrouwen  Laurent      ACHL 10.48m 96
15 3954 Op De Beeck Nicolas      ACHL 9.92m 97

verspringen               Pup Dames  Uur=16:23
Reeks:1

1 3591 Evrard Naomi             AVZK 3.83m 96
2 3221 Vandenhove Lore          ACHL 3.57m 97
3 3316 Wouters Paulien          ACHL 3.47m 96
4 3895 Van Der Auwera Anouchka  ACHL 3.39m 97
5 3334 Peeters Anne             ACHL 3.11m 96
6 3223 Moons Evelien            ACHL 3.02m 97
7 3335 Saenen Eveline           ACHL 2.99m 96
8 3769 Van Daele Lisa           ACHL 2.92m 97
9 3042 Van Rillaer Silke        AVZK 2.82m 97

10 2938 Caers Evelien            ACHL 2.72m 97
11 2993 Van Den Schoor Sara      AVZK 2.71m 97
12 3503 Daems Olivia             AVZK 2.68m 97
13 3897 Cambre Clara             ACHL 2.25m 97

discuswerpen 0,600kg      Min Dames  Uur=15:25
Reeks:1

1 6494 Saisema Haruethai*       ACHL 24.13m 94
2 5586 Lauwers Kaat             AVZK 20.61m 95
3 5203 Sarfo-Adjei Hannah       ACHL 18.71m 95
4 5258 Van Hoogten Hanne        AVZK 18.51m 95
5 5207 Vanheuckelom Lotte       ACHL 18.24m 94
6 5174 De Vocht Elien           AVZK 15.88m 95
7 5224 Van Hal Shauni           ACHL 14.34m 95
8 6186 Vangorp Jessie           ACHL 14.12m 94
9 6349 Goossens Andrea          ACHL 9.64m 94

hoogspringen              Min Heren  Uur=17:17



Reeks:1
1 7031 Poppelmonde Dries        AVZK 1.42m 94
2 7045 Maeyninckx Jonas         ACHL 1.35m 94
3 6350 Verlinden Jasper         AVZK 1.15m 95
4 6552 Verreydt Yentl           ACHL 1.15m 95
5 6622 Bierinckx Laurent        ACHL 1.15m 95
6 6369 Claes Olivier            AVZK 1.15m 95

kogelstoten 1,000kg       Ben Heren  Uur=16:47
Reeks:1

1 762 Van Nuffelen Thomas      AVZK 7.32m 98
2 1159 Van Dyck Jorn            ACHL 7.28m 98
3 833 Van Turnhout Jens        ACHL 7.09m 98
4 9022 Poels Kilian             NA   6.52m 98
5 1182 Van Rillaer Witse        AVZK 6.16m 0
6 1989 Augustyns Frederik       ACHL 5.99m 98
7 1893 Devleeschouwer Jens      ACHL 5.70m 98
8 928 Kempenaers Timo          AVZK 5.62m 99
9 1599 Ledegen Gijs             ACHL 5.46m 98

10 1400 Van Bael Jens            AVZK 5.32m 99
11 1678 Vanlommel Stijn          ACHL 4.84m 99
12 849 Van Hal Jens             ACHL 4.67m 98
13 810 Claes Vincent            AVZK 4.37m 99
14 1835 Smits Brent              ACHL 3.57m 98

hockeywerpen              Ben Dames  Uur=17:13
Reeks:1

1 904 Van Besouw Alexandra     ACHL 16.14m 99
2 764 Maris Jolien             AVZK 15.80m 98
3 2178 Robben Jinthe            ACHL 14.32m 99
4 896 Bartle Angie             ACHL 13.98m 99
5 9018 Hermans Robin            NA   13.67m 0
6 637 De Brandt Naomi          AVZK 13.22m 99
7 2083 Deschepper Jil           ACHL 11.40m 98
8 9020 Cools Nore               NA   11.34m 0
9 2177 Robben Jits              ACHL 10.84m 98

10 795 Vervoort Joke            ACHL 10.56m 98
11 579 Cools Lise               ACHL 10.42m 98
12 1698 Van Caeyzeele Paulien    ACHL 10.21m 99
13 891 Casteels Julie           AVZK 10.12m 98
14 1804 Maeyninckx Jolien        ACHL 9.58m 0
15 9021 Leenders Marie           NA   9.03m 98
16 583 Van Loock Eline          ACHL 9.00m 98
17 1129 Glassée Ilona           6AVZ 8.23m 9
18 608 Michiels Becky           ACHL 8.10m 98
19 584 Mees Emma                ACHL 7.67m 99
20 1473 Van Dyck Lien            ACHL 7.52m 0
21 898 Drijbooms Dora           ACHL 7.31m 99
22 2053 Smets Hanne              ACHL 6.98m 99


